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jBlenvenidos!

A todos aquellos que quieran com-
partir con nosotros los lugares mas
bellos que nuestra provincia puede
mostrar.

Bienvenidos a “La otra Cara de Jujuy’, la re-
gidon mds verde de nuestra provincia, don-
de los drboles nos protegen de los fuertes
rayos solares y de las intensas lluvias del
verano.

Bienvenidos a nuestra cultura, a la tierra y
tradiciones de nuestros ancestros que, hoy
confundidos con las civilizaciones actuales,

entregan su natural hospitalidad a toda
persona que llega a estos valles.

Nosotros, su gente, antigua y actual, que-
remos recibirlos para mostrar nuestros pai-
sajes, tradiciones y fiestas populares, los
Santos Patronos de cada localidad y la Pa-
chamama “Madre Tierra’, que nos da todo
lo que poseemos.

Esperamos que disfruten de su viaje, que
les quede un buen recuerdo y, si alguna vez
desean regresar, alli estaremos nuevamen-
te, agradecidos por su visital.

jDisfrute de su viaje por nuestra region!

También conocidas como selvas de monta-
fia, nubo-selva, selva tucumano-boliviana
o, simplemente, “el monte” (como lo llaman
sus habitantes), tapizan las laderas del este
de las sierras subandinas, sierras pampea-
nas y la precordillera de las provincias de
Jujuy, Salta, Tucuman y Catamarca.

Vistas desde el cielo, las Yungas se desta-
can como una franja verde y angosta, sobre
los cordones montafiosos. Con 700 km. de
longitud norte-sur y menos de 50 km. de
ancho, las Yungas ocupan casi 4 millones
de hectareas.

En conjunto, las Yungas y la
Selva Misionera, albergan alre-

dedor del 50% de la
biodiversidad de Argentina.

Se distinguen cuatro pisos de vegetacion:
la Selva Pedemontana (entre los 400 y 700
msnm.), la Selva Montana (entre los 700 y
1500 msnm.), el Bosque Montano (entre los
1500y 3000 msnm.) y los Pastizales de Ne-
blina (entre los 2400 y 3500 msnm.).

Aunqgue soélo representan el 2% del terri-
torio nacional, junto con la Selva Misionera
constituyen los ambientes de mayor ri-
queza de especies y recursos naturales de
nuestro pais.



PAISAJES

La mayor atraccién de esta regién consiste
en la belleza y diversidad de sus paisajes,
desde la caracteristica selva pedemontana,
hasta las alturas de los cerros tapizados de
pastizales; pasando por arroyos de aguas
cristalinas y rios correntosos que aportan sus
aguas a laregién fértil del valle de Ledesma.

RECURSOS

Las Yungas: fuente de materia
prima para alimentos y artesanias.

Lamadera, las ramas, las frutas de los arbo-
les, las piedras o los animales de las Yungas,
se usan tanto en la vida cotidiana como en
la artesania local.

Piedralaja: roca azul que se usa enlafabri-
cacién de aros.

Zarzaparrilla: madera usada en la fabrica-
cion de instrumentos musicales.

Cactus: su fina madera se usa para la fabri-
cacion de objetos de decoracion.

Tomate darbol: se usa para preparar dulces
o bien para comer la fruta fresca.
iPruébenlo silo encuentran! Pero no olviden
sacar la piel, ya que tiene sabor amargo.
Siempreviva: “dicen que si uno se pone una
ramita en el sombrero y se “mantiene” por
unos 20 dias, augura una vida larga”.

LEYENDAS

¢(Escucharon hablar del UCUMAR?

iPregunten a los pobladores a quienes les
encantara contarles esa historia!

FIESTAS Y TRADICIONES

2FEBRERO Virgendela

Peregrinacion a la gruta de la Virgen de Aguas
Blancas. Acompafian la procesién, promesantes,
bandas de sikuris y delegaciones gauchas.

1/13MARZO Carnavaldelas Yungas
(fechavariable)

3 MAYO Diade laConstelacién dela Cruz
Por la noche es posible realizar la observacién de
la Cruz del Sur o Cruz de Chacana, elemento sim-
bélico y ordenador del mundo andino.

23/24 JUNIO Fiesta de las Luminarias en
honor a San Juan, Patrono de los ovinos

Se encienden fogatas y la velada se acompafia
con un asado tradicional y guitarreada.

25JULIO San Santiago, Patrono del
ganado y de los equinos en particular

1 AGOSTO DiadelaPachamama

LLa Pachamama es la mas popular de las creencias
andinas. Ese dia se realizan importantes fes-
tejos en honor a la Madre Tierra y se depositan
las ofrendas dando de comer y beber a Ia tierra
en una ceremonia llamada “corpachada” El lugar
preferido es generalmente donde se encuentran
las apachetas. En el ambito urbano se procede a
sahumar las viviendas para ahuyentar el mal.

4 OCTUBRE Fiesta Patronal de San
Francisco de Asis

Es la fiesta patronal mas importante , incluye
una ceremonia religiosa, la “Serenata” en la que
participan grupos musicales locales y provincia-
les, exposiciény venta de artesanias y productos
locales, desfile civico, ejercicios de destreza gau-
cha, campeonato de futbol y por la noche baile.

10 NOVIEMBRE Diade la Tradicion

En esta fecha se conmemora el nacimiento de
José Hernandez, autor del Martin Fierro. Se pre-
paran comidas tipicas de la regién, asado criollo y
un campeonato de destreza gaucha.



Senderismo

Alto Calilegua f

Valle Grande
Valle Colorado
Santa Ana
Humahuaca
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Puntos de interés
(Ver detalles senderos)

Bifurcacién

PN Calilegua
Lib. Gral. San Martin

Sendero de la cascada

Distancia del recorrido: 7 km

Duracién: 2.30 hs (ida y vuelta)
Desnivel: 500m
Dificultad: Facil

VARIANTE

SIN GUIA

Acceso

Con ayuda del mapa de San Francisco
(ver Ultima pagina) puede encontrarla
salida del pueblo y el camino a la cascada,
siguiendo siempre el sendero principal y
los carteles que indican “cascada”,

Puntos de Interés

Cascada: Tiene varios pisos y es muy
pintoresca.

Distancia delrecorrido: 12 km
Duracién: 4 hs (ida y vuelta)
Desnivel: 900m
Dificultad: Facil - Media

VARIANTE

CON GUIA

Acceso

Recomendamos sequir al guia y aprovechar
sus conocimientos.

Puntos de Interés

E Lagunita: Estalagunita, en verano, se
llena de agua con las abundantes lluvias,
en tal caso se puede sequir el camino
rodeandola.

B Filo de Jordan: Se puede observar una
vegetacion muy rica de bosque montano
como el Ceibo, el Lapacho, el Horco Molle o
el Pino del Cerro.



Sendero de las termas

Distancia del recorrido: 14 km
Duracién: 5 hs (ida y vuelta)
Desnivel: 700m

Dificultad: Media - Alta

Acceso con guia

El recorrido desde el corte del Angelito, a
5 km de San Francisco hacia el camino de
regreso a Ledesma, le permitird realizar
una vuelta completa, descubriendo varias
atracciones. S6lo con guia podrd usted en-
contrar los puntos de interés 4,6 y 7 (ver
mapa).

Acceso sin guia

A 2,6 km de San Francisco por laruta hacia
Ledesma, un cartel coninformaciones sobre
el loro alisero, le indicaran un sendero que
debe sequir bajando hacia el rio . Aproxima-
damente luego de una hora, debe tomar un
camino hacia la izquierda que lo llevara al
campamento. Al final del filo, siga el cartel
“Las Termas” a su izquierda.

Puntos de Interés

I} Camino del puente viejo: Este cami-
no juntaba Ledesma con San Francisco y
fué usado por los pobladores antes de la
construccion de la Ruta 83 (1949).

E Las Termas: El agua sale del suelo a
38° de temperatura. Lugar ideal para co-
mer, bafiarse y disfrutar.

E Antiguos asentamientos Indios

"“Bajo Chorro”:Se camina 10 minutos por
un entorno rocoso hasta llegar al Bajo Chorro.
Se trata de una vertiente: una pared cubierta
de musgo de la que surge agua cristalina.

Sendero a Santa Barbara

Distancia del recorrido: 8,5 km
Duracién: 10 hs (ida y vuelta)
Desnivel: 1200m

Dificultad: Media - Alta

Acceso

Se accede por laruta 83, al km 44, entre
San Francisco y Valle Grande. Siga el cartel
“Acceso San Lucas/Santa Barbara", bajando
un camino inclinado después de cruzar

el puente del Rio Grande, E suba por el
camino de herradura hasta Santa Bdrbara.
En la Unica bifurcacion, siga el camino

de laizquierda. Se recomienda ir con un

Sendero a Alto Calilegua

Distancia del recorrido: 15 km
Duracién: 14 hs (ida y vuelta)
Desnivel: 1500m

Dificultad: Alta

Acceso

El camino se inicia en el mismo lugar que el
que conduce a “La Cascada”. Debe sequir
los carteles que indican "Alto Calilegua”.
Podra recorrer paisajes de selva, bosques y
cerros hasta llegar al tradicional pueblo a
2700 m de altitud.

Alld puede ser alojado por Aisama Quintin.
En el comedor de Beatriz se ofrecenricas
comidas tradicionales.

guia local. jEste sendero a caballo es una
experiencia espectacular!

Puntos de Interés

Ubicado a 2000m de altitud, el pueblo de
Santa Bdrbara conservo su autenticidad y
sus costumbres Se disfruta de su naturale-
zay de sus paisajes increibles. Se pueden
hacer varias caminatas disfrutando de

su naturalezay paisajes increibles. Por
ejemplo, el maravilloso Mirador “Punto Alta
Cafia", que ofrece una vista de todo el valle,
desde Ledesma hasta Valle Grande. E]
iSusana y Reinaldo los recibiran con mu-
chas atenciones!



Asociacion de Turismo

Comunitario de las Queiioas
(Personerfia juridica N° 638/2008)

Somos una organizacién campesina que
retine una red de servicios sencillos con la
finalidad de mejorar las condiciones de vida
de sus miembros sin cambiar sus costum-
bres. Se trabaja equitativamente en cuan-
to a los beneficios. A su vez aseguramos
la conservacién de la naturaleza en la que
vivimos y de nuestra cultura. Reunimos ser-
vicios para el turista en distintas localidades
del Dpto. Valle Grande de la Provincia de Ju-
juy: San Francisco, Alto Calilegua, San Lucas,
Valle Colorado, Valle Grande y Pampichuela.

iSabia Usted?

La Quefioa es un drbol de 4 a 8m de altura,
y su existencia esta en peligro. Se encuentra
en los bosques de altura, por encima de los
2000m, junto al Aliso. Es un drbol sometido
a intensa explotacién por ser buena lefia y
planta medicinal.

ATUCOQUE en San Francisco

Centro de informacion y artesania
1 Valentin Mamani

Alojamientos
2 HuasiPosada
(Guillermina Zenteno)
3 Hosteria Municipal
4 Hospedaje y comedor Tia Carola
(Lucy y Fredy)
5 Hospedaje Luana (Pablo Quispe)
6 Posada San Francisco
(Walter Corimayo)

Comedores
7 Comedor Cerro Hermoso
(Jacinto Corimayo)

Cabalgatas
Cabalgata Don Lalo (Leandro Cruz)
Nico, guia de cabalgatas y caminatas
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> Sta. Barbara

> SanLucas

> Valle Grande
> Valle Colorado
> Santa Ana

> Humahuaca

Mapa de San Francisco N
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> Caminata de la Cascada
> Acceso Alto Calilegua

> Caminata de las Termas

> PN Calilegua
> Lib. Gral. San Martin X,



Por la Ruta 34, 1 km al norte de Liberta-
dor Gral. San Martin (Ledesma),hacia el
oeste, comienza laruta 38, al lado del rio
San Lorenzo. La misma es de tierra y es
el inico acceso al Parque Nacional Calile-
gua, a San Francisco, Valle Grande y Valle
Colorado.

Un transporte publico sale de la Terminal
de Libertador Gral. San Martin (Ledes-
ma), todas las mafianas a las 8.30 hs.
Llega a San Francisco y a Valle Grande.
De regreso, pasa por San Francisco a las
17.00 hs.

Al llegar a San Francisco, en el Centro de turismo@proyungas.org.ar
Informacién Turistica o en el comedor

Cerro Hermoso, lo ayudaran si necesita

encontrar cualquier informacién. Le WWW.proyungas.org.ar
informamos para que tome sus recaudos,  www.productoyungas.org.ar
que los pueblos no cuentan con servicios ~ www.turismo.jujuy.gov.ar

de telefonia fija ni celular, pero si con

conexién a Internet en los sitios de pres-
tadores turisticos, tales como alojaientos

y comedores. Impreso en papel
Ledesma llusion:

atucoque2010@hotmail.com.ar !le'S]t;aOC;“ brillante

Hecho con fibra
de cafia de azucar.




